Février 2010

BOUM CARIBOUM

Chorégraphes : Sébastien BONNIER, Steve BOUYER et les stagiaires BIF 1 Lyon 2010
Musique : « Boom Boom Pow » par Black Eyed Peas
Description : New line dance 32 temps, 4 murs, novices

WALK X2, STEP TURN ¥ LEFT, FULL TRAVELING PIVOT, RIGHT ROCK STEP FORWARD
1-2 PD devant, PG devant

3-4 PD devant, 1/2 tour a gauche avec Pdc sur PG

5-6 1/2 tour a gauche avec PD en arriére, 1/2 tour a gauche avec PG devant

7-8 PD devant, Remettre Pdc sur PG

RIGHT COASTER STEP, KICK BALL CROSS, SAILOR SHUFFLE X2

1&2 PD en arriére, PG a c6té de PD, PD devant

3&4 Tendre la jambe G devant, PG a c6té du PD, PD croisé devant PG

&5&6 PG petit pas a gauche, Talon D devant, PD derriere PG, PG croisé devant PD

&7&8 PD petit pas a droite, Talon G devant, PG derriére PD, PD croisé devant PG

BOUNCES %2 TURN LEFT, JAZZ TRIANGLE % TURN RIGHT

&1 Décoller les talons en pliant Iégérement les genoux avec 1/8 tour a gauche

&2 Décoller les talons en pliant Iégérement les genoux avec 1/8 tour a gauche

&3 Décoller les talons en pliant Iégérement les genoux avec 1/8 tour & gauche

&4 Décoller les talons en pliant Iégérement les genoux avec 1/8 tour a gauche (Finir Pdc sur PG)
5678 PD croisé a gauche du PG, PG en arriére, ¥4 tour a droite avec PD a droite, PG a coté de PD
MONTEREY SPIN, SYNCOPATED SPLIT (OUT-OUT-IN-IN), %2 PIGEON TOE MOVEMENT X2
1-2-3-4 PD pointé a droite, Tour complet a droite sur PG puis Pdc sur PD, PG pointé a gauche, PG a c6té de PD
&5&6 PD cdté droit, PG c6té gauche, PD au centre, PG a coté de PD

&7 Pdc sur talon D et Plante G puis rapprocher les talons, Revenir au centre

&8 Pdc sur talon G et Plante D puis rapprocher les talons, Revenir au centre (finir Pdc sur PG)

Souriez et souvenez vous de cette soirée
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